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HORARIO VESPERTINO



Acondicionamiento
Físico

ALEJANDRA POMPA SOTOENTRENADORA:

Frecuencia Horario

Preparatoria y secundaria

Lunes y miércoles

Martes y jueves

Lunes a jueves 16:00 - 18:00

18:00 - 19:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

19:00 - 20:00

Atletismo



LUNES A JUEVESFRECUENCIA:
Basquetbol

Sección
Entrenadora

o
Entrenador Categoría Nacidos Horario

PreparatoriaFRANCISCO EDUARDO
FAZ ROMERO

EDNA VANESSA
ANGEL FIERROS

ABRAHAM ALEXIS
BUSTAMANTE HENRY

ABRAHAM ALEXIS
BUSTAMANTE HENRY

Preparatoria

Preparatoria

Preparatoria
y secundaria

Halcones Varonil 15:30 - 17:00

18:30 - 20:00

18:30 - 20:00

17:00 - 18:30

Selección Femenil

2008-2006

2008-2006

2006-2007

2008-2009

Selección Juvenil C 
Varonil

Selección Juvenil B 
Varonil



LUNES A JUEVESFRECUENCIA:
Beisbol y Softbol

SecciónEntrenador Categoría Nacidos Horario

PreparatoriaJOSE ENRIQUE
REYES MIRANDA

JOSE ENRIQUE
REYES MIRANDA

RAUL FRANCISCO
TRILLAS FRANCO

Preparatoria 
y secundaria

Preparatoria

Beisbol juvenil C 18:30 - 20:00

18:30 - 20:00

15:30 - 17:00Beisbol juvenil B

2006-2007

2008-2009

2008-2006Softbol



LUNES A JUEVESFRECUENCIA:
Futbol

Sección
Entrenadora

o
Entrenador Categoría Nacidos Horario

Preparatoria
y secundaria

DENNYS DANIEL
ANDRADE GUEVARA

DENNYS DANIEL
ANDRADE GUEVARA

ADOLFO PAUL
VALENZUELA TANORI

ADOLFO PAUL
VALENZUELA TANORI

ADOLFO PAUL
VALENZUELA TANORI

Preparatoria

Preparatoria

Preparatoria

Halcones juvenil B 17:00 - 18:30

15:30 - 17:00

17:00 - 18:30

15:30 - 17:00

Selección Juvenil B 
Varonil

2008-2009

2008-2009

2006-2007

2006-2007

Halcones juvenil C

Selección Juvenil C 
Varonil

18:30 - 20:002008-2006Selección Femenil

CRISTINA
NEGRETE LUIS 15:30 - 17:002008-2006Halcones

Preparatoria
y secundaria

Preparatoria
y secundaria



Natación
DIEGO NAVARROENTRENADOR:

Categoría Frecuencia Horario
Avanzados Lunes a viernes

Lunes a jueves

18:00 - 20:00

17:00 - 18:00Intermedio: secundaria
y preparatoria



LUNES A JUEVESFRECUENCIA:

Preparatoria
y secundaria

Preparatoria
y secundaria

Voleibol

Sección
Entrenador

o
Entrenadora Categoría Nacidos Horario

PreparatoriaGRISELDA
TERAN MENDOZA

GRISELDA
TERAN MENDOZA

CARLOS ARTURO
GONZALEZ LAINES

CARLOS ARTURO
GONZALEZ LAINES

CARLOS ARTURO
GONZALEZ LAINES

Preparatoria

Preparatoria

Varonil 15:30 - 17:00

18:30 - 20:00

18:30 - 20:00

17:00 - 18:30

Selección Juvenil C
Femenil

2008-2006

2006-2007

2006-2007

2008-2009

Halcones Juvenil C 
Femenil

Selección Juvenil B
Femenil

15:30 - 17:002008-2009Halcones Juvenil B
Femenil
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RESPONSABLE DEL DEPARTAMENTO
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